
 

   

  

 

Kunskapsfordringar avseende Båtpraktik (dag) för fritidsbåt 
gällande från 2025-02-01 

 

 
Båtpraktik (dag) är en övning och ej något prov. Övningen syftar till att deltagaren, praktiskt och 

under ledning, får prova eller medverka vid några vanligt förekommande moment då man för en båt i 

dagsljus och under goda siktförhållanden. 

 

 

 

En övning för Båtpraktik (dag) ska minst innehålla följande moment: 
 

1. Genomgång av båten och dess säkerhets- och nödutrustning. 

2. Genomgång och instruktion/förevisning av personlig säkerhetsutrustning: flytväst, klädsel och 

vattentätt mobiltelefonfodral. 

3. Läsa sjökort: peka ut objekt som markerats i sjökortet och omvänt. 

4. Styra: mot utpekat styrmärke, i enslinje och efter kompass. 

5. Navigera: i farled respektive utanför farled. 

6. Lägesbestämning: med enslinjer och kompass (krysspejling). 

7. Vindens verkan på båten*.  

8. Strömmens verkan på båten* 

9. Inställning av elektroniskt sjökort: val av olika sjökortslager, informationsmängd vid olika 

zoomnivåer, risker med överzoomning, nord upp/kurs upp, dag/nattbild, 

10. Grundläggande waypointnavigering: Kurs över grund och bäring till waypoint. 

11. Användning av navigatorns man överbord-funktion. 

12. Effekten av roder- och propellerverkan 

13. Man över bordmanöver med hjälp av lämpligt föremål som bärgas. 

14. Förtöjning och losskastning med hjälp av spring. 

15. Ecodriving 

 

* Punkt 7 och 8 kan överhoppas vid avsaknad av vind och ström. 

 

 

 

 

 


